Unser Team
Zum Palliativ-Care-Team gehoren:

Gesundheits- und Krankenpflegerinnen
und -pfleger

Pain Nurses

Palliativmedizinisch qualifizierte Fachkrafte
Palliativmedizinisch weitergebildete Arzte
Arzte verschiedener Fachrichtungen
(Andsthesie, Innere, Chirurgie)
Psychologinnen

Physiotherapeuten

Sozialdienst

Seelsorger

Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungs-
dienst der Caritas

Musiktherapeut

Palliativmedizinische Betreuung ist eine aktive
Behandlung durch das ganze Palliativ-Care-Team.

Wochentliche Teambesprechungen und ausfihr-
liche Gesprache mit den Patientinnen und Pati-
enten und ihren Angehdorigen sind ein wichtiger
Bestandteil der Behandlung. Dabei ist Zeit unsere
wichtigste Ressource: Zeit fir Gesprache, Zeit

fur Entspannung und Zeit fir eine angemessene
symptomorientierte Behandlung.

Arztliche Leitung

Chefarzt Dr. med. Christian Elsen, DESA, MHBA
Facharzt fir Andsthesiologie,

spezielle Schmerztherapie,

Palliativmedizin, Intensivmedizin,
Notfallmedizin, Akupunktur

Oberarztin Frau Dr. med. Bettina Dunkel
Facharztin fir Innere Medizin,
Palliativmedizin

Kontakt

St. Joseph-Krankenhaus Priim
Kalvarienberg 4, 54595 Prim

Telefon: 06551 15-210 (Sekretariat)
06551 15-178 (Station)
Telefax: 06551 15-590

E-Mail:  christian.elsen@ct-west.de
Internet: www.krankenhaus-pruem.de
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Die Palliativbetreuung

Unsere interdisziplindre Palliativstation im St. Joseph-
Krankenhaus Priim besteht seit dem Jahr 2010. Pati-
entinnen und Patienten, die zuvor nur in grofRerer
Entfernung betreut werden konnten, werden hier-
durch wohnortnah behandelt.

Die individuellen Bedrfnisse der Patientinnen und
Patienten und ihrer Angehorigen sind die Grundlage
unseres Behandlungskonzepts.

Die Behandlung erfolgt durch ein ganzheitlich ori-
entiertes Team und geht ber die schulmedizinische
Therapie hinaus.

Es besteht die Mdglichkeit, unsere Station bereits im
Vorfeld zu besichtigen.

Unsere Ziele

Die palliativmedizinische Behandlung kann zum einen
als konsiliarische Mitbetreuung in den verschiede-
nen Abteilungen unseres Krankenhauses erfolgen,
zum anderen in speziell hergerichteten Zimmern auf
unserer Station stattfinden. Diese gemdtlich gestalte-
ten Einzelzimmer besitzen eine besonders wohnliche
Atmosphare und bieten viel Platz fir die Anwesen-
heit von Angehorigen und Besuchern. Auf Wunsch
besteht die Mdglichkeit, dass eine Begleitperson hier
Ubernachtet.

Unsere Wohnkiiche gestattet Ihnen ebenso wie die
Dachterrasse die Mdglichkeit zum Verweilen, zum
Gesprdch mit Angehorigen oder zur Kontaktaufnahme
zu Mitpatienten.

Wir kbnnen den Wind nicht andern,
aber wir kénnen die Segel anders setzen.

— Aristoteles

Die Bedirfnisse unserer Patientinnen und Patienten
stehen im Mittelpunkt der palliativmedizinischen
Betreuung. Das Ziel der Begleitung ist es, fir die
letzte Lebenszeit eine grofStmaogliche Lebensqualitat
zu gewahrleisten.

Unsere Patientinnen und Patienten

Zu uns kommen Menschen mit unheilbaren, weit
fortgeschrittenen Erkrankungen, deren Beschwer-
den besonders belastend sind. Dies kénnen z.B.
folgende Symptome sein:

- Ubelkeit

- Erbrechen

- Unruhe, Angst

- Atemnot

+ Schmerzen

+ Psychosoziale Probleme

Auf Wunsch kimmern wir uns um die Sicherstellung
einer qualifizierten Betreuung zu Hause und stehen
bei Bedarf fir die Hausdrzte und betreuenden Pfle-
gekrafte mit Rat zur Verfiigung.




